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Resumo

O conceito de género faz referéncia as construgdées sociais de identidade, que
estabelecem o que pode ser considerado feminino e masculino em determinada
sociedade. O objetivo deste trabalho foi investigar a percepg¢do do professor de
Educacdo Fisica sobre a interagcdo de meninos e meninas durante suas aulas,
refletindo nas questbes de género. O estudo foi do tipo combinado
descritivo/exploratério, no qual participaram onze professores/as de Educacgao Fisica
de trés escolas Estaduais do Municipio de Campos dos Goytacazes/RJ. Os
resultados demonstram que as questdes de género ndo sao consensuais entre os/as
professores/as. Eles/as apontam desvantagens das meninas em relagcdo aos
meninos durante as aulas e os motivos mais assiduos apontados pelos/pelas
professores/as sao: maior forca fisica deles e diferenca de habilidade entre
eles/elas, atribuindo caracteristicas aos meninos e meninas através de esteredtipos
de género. Foi possivel inferir que separar os/as alunos/as por sexo durante as
aulas de Educagado Fisica é tdo prejudicial quanto deixar de debater questdes
relacionadas ao género. Assim como, somente juntar meninas e meninos nao é
suficiente para combater as desigualdades de género. Destacamos que, novos
estudos sobre o tema sdo necessarios, bem como, formacéo inicial e continuada de
professores/as de Educacgao Fisica que contemplem este assunto, ja que as aulas
de Educacao fisica se mostram um espaco privilegiado para isso.

Palavras-Chave: Rela¢des de Género. Educacao Fisica Escolar. Esteredtipos.

Introducgao

Inicialmente, a Educacao Fisica tinha o objetivo de tornar as mulheres fortes e
saudaveis para terem condi¢cdes de gerar filhos vigorosos e de tornar os homens
aptos para construirem a Patria. Os perfis dos esteredtipos masculino e feminino
foram sendo configurados de acordo com o entendimento de que as atitudes
femininas e masculinas eram determinadas somente pela influéncia bioldgica,
ajudando a formar a ideia de superioridade do género masculino sobre o feminino,
sendo distanciada a ideia de que, o individuo é formado socialmente e culturalmente
(CASTELLANI, 1988).

Na década de 1990, passamos por mudangas importantes no Brasil em relagéo
a organizagdo da turma nas aulas de Educacdo Fisica. A divisdo de meninas e
meninos tornou-se cada vez menos frequente, praticamente inexistente nas redes
publicas de ensino, nas quais um mesmo professor era incumbido de ministrar aulas
para toda a turma. A separacdo dos mesmos em quadra, para a realizagao de
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alguma atividade (ou todas) ndo deixou de acontecer, porém, ndo mais por uma
determinacao legal e sim, por op¢ao docente (ALTMANN; AYOUB; AMARAL, 2011).

De acordo com Altmann (2015), a transformag&o na organizagédo das aulas de
Educacao Fisica coincidiu com o aparecimento dos estudos de género no Brasil,
constituindo-se um instrumento analitico importante para discussdes e as mediagdes
em volta dessa questado. Os estudos de género consideram que somente a biologia
nao define seres femininos e masculinos e que esses sao construidos socialmente.
Contestam a ideia de que exista uma “esséncia feminina” e uma “esséncia
masculina”. Como afirma Simone de Beauvoir em 1949 no livro “O segundo sexo”:
“Ninguém nasce 10 mulher: torna-se mulher”. Considerando essa afirmag¢ao, somos
formados/as a partir de experiéncias, possibilidades de movimentos, processos de
aprendizagens, sentimentos etc., que ao longo da vida produzem mulheres e
homens, o feminino e masculino. Assim confirma Goellner (2013, p. 25): “Os corpos
fazem-se femininos e masculinos na cultura, e essas representacdes, apesar de
serem sempre transitérias, marcam nossa pele, nossos gestos, nossos musculos,
nossa sensibilidade e nossa movimentagao”.

Tomando este debate como pardmetro gerador, percebe-se a importancia de
desenvolver este presente estudo, com o objetivo de investigar a percepgédo dos/as
professores/as de Educacido Fisica sobre a interacdo de meninos € meninas nas
suas aulas, refletindo nas questdbes de género. Trata-se de um assunto
contemporaneo e que pode contribuir para a construcdo de uma Educacgao Fisica
inclusiva para meninos e meninas, possibilitando uma melhor participacdo de
todos/as, e consequentemente, a construcdo de uma sociedade mais igualitaria e
coeducativa.

Metodologia ou Materiais e Métodos

Com o intuito de contemplar o objetivo tragado para o presente estudo, foi
utilizado como método de investigagao a aplicacdo de questionario que, de acordo
com Richardson (2008), permite a especificagdo das caracteristicas de
determinadas dimensbes de um grupo social. O questionario foi formado por
questdes fechadas, estruturadas em escala de Likert, baseados em estudos de
Sampaio et al (2014): “O debate-ainda pertinente-sobre as relagdes de género na
Educacao Fisica”.

A pesquisa foi realizada em 03 escolas estaduais centrais no municipio de
Campos dos Goytacazes-RJ. Participaram da amostra onze docentes de Educagao
Fisica que atuavam em turmas do Ensino Fundamental Il destas escolas.

Resultados e discussao

Apos a coleta de dados, as informacdes adquiridas por meio das respostas
dos/das onze professores/as participantes da pesquisa foram organizadas em forma
de tabela, conforme podemos ver a seguir:

Tabela 1. Questdes™ acerca das relagdes de género na Educagéo Fisica

Frequéncia Questao 1 Questao 2 Questao 3
Nunca 0 0 1
Raramente 0 1 0

As vezes 5 8 1
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Muitas vezes 4 2 3

Sempre 2 0 6

*Questao 1 - As meninas interagem com os meninos durante as aulas? Questado 2 - Vocé percebe
alguma desvantagem das meninas em relagdo aos meninos durante as aulas mistas? Questao 3 -
Vocé acredita que as aulas de Educacéo Fisica podem ser um importante meio para reorganizar as
relagbes de género?

Em relagdo a questdao 1, “As meninas interagem com o0s meninos durante as
aulas?” Cinco professores/as afirmaram que as meninas interagem com 0s meninos
“as vezes”, quatro disseram que isso acontece “muitas vezes”, e dois/duas que isso
acontece “sempre”. De maneira geral os/as professores/as acreditam que os/as
alunos/as interagem em algum momento das aulas, essa interagdo € importante
para o fim das desigualdades de género, entretanto, como pode-se observar nos
estudos de Corsino e Auad (2012), as aulas ainda s&do pautadas numa visédo
biolégica, sendo desfavoravel para uma interagdo onde haja cooperacgao,
valorizagao igualitaria de todas as competéncias, atributos e habilidades.

Ja na questdo 2, quando perguntados se observam alguma desvantagem das
meninas em relagdo aos meninos durante as aulas mistas, um/uma professor/a
optou pela alternativa “raramente”, oito professores/as escolheram a alternativa “as
vezes”, e dois/duas escolheram a opcao “muitas vezes”. Podemos observar que a
maioria dos/as professores/as escolheu a alternativa “as vezes”, nao ficando claro se
eles realmente acreditam que isso nao é frequente, ou se eles ndo quiseram dar
uma opiniao contundente.

Corroborando com os dados aqui apresentados, Dornelles (2011) em seu estudo
afirma que os/as professores/as referiam-se aos meninos e meninas de maneira
diferente, atribuindo aos meninos caracteristicas como: poténcia, forga,
agressividade, entre outras. As meninas eram tidas como menos habilidosas, lentas,
meigas, e com menos energia e forga, entre outras descricbes. Essa constatagao
demonstra como as questbes de género definem o papel das meninas e meninos
durante as aulas de Educagdo Fisica, determinam se suas capacidades sao
adequadas para conteudos definidos e permitem que professores/as facam
generalizagdes em relagéo as caracteristicas vistas como femininas e masculinas.

Os resultados encontrados nesta pesquisa apontam para uma visdo naturalizada
das diferengas existentes entre meninos e meninas, homens e mulheres, concepgéao
bastante difundida na sociedade, isso foi utilizado em outras pesquisas como
justificativa de professores/as (DORNELLES, 2007) e alunos/as (JESUS; DEVIDE,
2006), para a realizagao de aulas de Educacgao Fisica escolar separadas por sexo.

Para conhecer um pouco mais como os/as professores/as relacionam as
questdes de género com as aulas de Educacédo Fisica, designou-se a pergunta 3:
“Vocé acredita que as aulas de Educacao Fisica podem ser um importante meio
para reorganizar as relagoes de género?” Um/uma professor/a optou pela alternativa
‘nunca”’, um/uma professor/a pela alternativa “as vezes”, outros/as trés
professores/as optaram pela alternativa “muitas vezes” e seis escolheram a
alternativa “sempre”.

Embora a maioria dos/as professores/as participantes desta pesquisa acreditem
que as aulas de Educacéo Fisica podem ser um importante meio para reorganizar
as relagdes de género, poucos compreendem o assunto. Conforme os estudos de
Rocha (2018), onde, apesar dos discursos dos/as professores/as terem evoluido e
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estarem mais conscientes a cerca da importancia de se trabalhar o tema das
relacbes de género nas aulas, ainda é necessario maior aprofundamento no
assunto.

Conclusao

Ao analisar os dados da pesquisa, constatou-se que os/as professores/as
acreditam que as meninas interagem com os meninos durante as aulas, bem como,
as alunas possuem desvantagens em relagao aos alunos.

Apesar da maioria dos/as professores/as acreditarem que as aulas de
Educacao Fisica podem ser um importante meio para reorganizar as relagées de
género, poucos buscam planejar as suas aulas pensando nessas questdes.

Os/as professores/as de Educacao Fisica tem certa autonomia na elaboracao
do seu planejamento, ficando livres para decidir o que dar énfase no ensino.
Neste sentido, a atitude do/a professor/a € primordial na extingdo ou na reproducao
de esteredtipos: o seu discurso e a sua maneira de direcionar as aulas podem
multiplicar as desigualdades, ou ao contrario disso, reorganizar as relagbes de
género em busca de igualdade de oportunidade para ambos os géneros.
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