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DescartUFF: promovendo a conscientiza¢cao
sobre o descarte de medicamentos

DescartUEKF

Descarte consciente de medicamentos

Coordenadora: Julia Peixoto de Albuquerque
Bolsista: Luiza Sardinha de Medeiro
Voluntarios:

Arthur Willkormm Kazniakowski, Isabela
Pierre de Oliveira, Luana Gomes da Silva
Ribeiro, Nathalia Zauli Duarte, Vladimir
Pedro Peralva Borges Martins
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O Brasil apresenta alto consumo

de remédios e alta taxa de uso irracional
deles, problematica agravada ainda mais
pela pandemia

Segundo dados do Conselho Federal de Farmacia, existe uma
farmacia para cada 3.300 habitantes e o pais se encontra
entre os dez que mais consomem medicamentos no mundo

Isso resulta em uma grande
quantidade de residuos, tanto nos
hospitais quanto dentro das nossas
proprias casas, 0s quais muitas vezes
nao recebem o destino adequado.
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Os farmacos e residuos, quando
entram em contato com o ambiente,
podem gerar diversos problemas

Poluicao hormonal
Contaminacao do solo
Contaminacao na agua

Intensificacao do processo de
resisténcia bacteriana
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DescartUFF

Quem nunca jogou na lixeira o remédio vencido?
O antibidtico que sobrou do tratamento? Esvaziou
O Xarope amargo que nunca mais precisara tomar
na pia? O aumento na geracao de residuos leva a
ampliacao dos custos para a coleta e tratamento do
lixo, dificuldade para encontrar areas disponiveis
para sua destinacao final, desperdicio de matérias
primas e poluicdo do ambiente. E aqui que o
projeto entra!
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Objetivo de 2018 até os dias atuais

Levamos conhecimentos académicos e da legislacao
vigente de forma simples e clara para a populacao,
informando como o0s medicamentos devem ser
descartados corretamente e conscientizando sobre as
diversas consequéncias do descarte inadequado.

Iniciativas

Site institucional e blog

O

O Midias sociais (Facebook e Instagram)
@ Eventos online

O

Eventos presenciais (parados)
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Blog

5 de maio: Uso Racional de Medicamentos e D' G PROEX

P

5 maio, 2021 | 0 comentario

Hoje, dia 5 de maio, promovemos a “Campanha 05 de Maio: pelo Uso Racional de

-
Medicamentos®. A primeira grande manifestagdo nacional ocorreu em 1999 com o 5 I)B t\'ﬁ\l()
propositc do estudante do curso de Farmacia “mostrar @ cara” e o papel do

Farmacéutico 3 populacdo, atentos &s necessidades da sadde plkblica. Desde entdo, foi I.S() RA‘(: i()Ni\L l)B
decidid h i I te, unind démi fissicnai
ecidido que a campanha ocorreria anuslmente, uninda académicos e profissionais }‘El)i(:‘\“'rls,r()s

em prol do uso radonal de medicamentos. Segundo a Organizacdo Mundial da Sadde,
o uso racional baseia-se na necessidade do uso do medicamento, assim comao a
prescricdo do medicamento adequado, de acordo...

DescartUFF apresenta DIA 05 DE JUNHO

’

DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE |
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Noticias em jornais

Unido para informar sobre descarte correto de
remedios

™ 1 deoutubrode 20018 & ATribuna @ 1 Comentaric W Descarte de medicamentos

Pedro Conforte -

Esta na mesa do governador Luiz Fernando a criacdo de uma campanha estadual de conscientizacdo para o
descarte correto de medicamentos vencidos e ou fora de uso, aprovado pelos deputados estaduais nesta
semana. Enquanto a lei ndo € aprovada, em Niterdi um projeto da UFF ja vemn conscientizando onde e como
devem ser descartados os remédios, o DescartUFF. Através das redes sociais e de atividades, o projeto mostra
o que tem gque ser feito com cada medicamento e, no futuro, pretende também ser um polo de coleta.
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Sabia que os

Questiondarios com nosso publico medicamentos
devem ser
descartados de

forma correta?

51 respostas

® Sim ® sim
@ Nao ® Nao
Voce pratlca Parcialmente
o descarte
correto de
medicamento?

Na sua opiniao, o que mais dificulta o descarte correto?

Falta de informacgéo 45 (88,2%)

Falta de pontos de colheta 41 (80,4%)

Falta de praticidade para o

0
descarte 16(31.4%)

Falta de costume 28 (54,9%)

Falta de incentivo 27 (52,9%)
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Apenas em dezembro de 2020

entrou em vigor o decreto
10.388/20

Exige que medicamentos vencidos ou nao utilizados devam

ser retornados as farmacias - o sistema de logistica
reversa.

Ainda hoje, esta em fase de adequacao e iniciando

a implementacao em alguns municipios do nosso
pais.

A discussao acerca desta
problematica é urgente e
de extrema importancia
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DescartU FF

Descarte consciente de medicamentos

Equipe Postagens Quizzes Galeria Quem somos? Fale conosco

descartuff.uff.br/

Nos siga no instagram!

descartuff

119 publicacdes 1.076 seguidores 560 seguindo

DescartUFF

Faculdade e universidade

Projeto de extensdo da UFF com objetivo de conscientizar a populacgdo sobre o
destino adequado de medicamentos e embalagens.

@descartuff

1 Entre no nosso site.
linktr.ee/descartuff
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