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INTRODUCAO:

O presente trabalho versa sobre a capacitacao ofertada a
alunos e graduados de licenciaturas das universidades de
Campos dos Goytacazes. Por ser uma acao do projeto
“Educacdo e Sexualidade: Prevencdo de IST/AIDS em Escolas
Publicas de Campos dos Goytacazes”, a capacitacao teve como
objetivo preparar futuros professores/facilitadores para
atuacao no ensino sobre sexualidade nas escolas de Campos
dos Goytacazes, sob um olhar técnico, humanizado e
comprometido com a realidade sécio-historica.
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METODOLOGIA:

A metodologia utilizada foi a de ensino
construtivista, na qual os convidados
palestrantes atuavam como facilitadores
a partir da exposicao de ideias e os
aprendizes participavam de forma ativa
no processo de aprendizado. Os temas
foram selecionados a partir de uma
pesquisa quantitativa, com a aplicacao de
formularios com os alunos do ensino
fundamental Il e do ensino médio, em
gue buscava averiguar o grau de
importancia acerca de cada tema pré-
estabelecido. O resultado se encontra na
tabela 1.
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MINICURSO COM 4 ENCONTROS
@ GOOGLE MEET

SEGUNDO ENCONTRO 02/12 14HS: A VIOLENCIA NOSSA DE
CADA DIA: A FAMILIA E A ESCOLA NA SUA PREVENCAO E
ENFRENTAMENTO.

CONVIDADO: MESTRE EM POLITICAS SOCIAIS (UENF) PAULO
SANTOS FREITAS JUNIOR E TAMBEM ASSISTENTE SOCIAL
(UFF/CAMPOS)DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAD,
CULTURA E ESPORTE

REALIZACAD: PROJETO EDUCACAO £ SEXUALIDADE

PROGRAMA OST AIDS UENF | PROEX LINK DA AULA FOI El’l‘glli‘:lll’TﬂngAM 0 E-MAIL D0S

MINICURSO COM 4 ENCONTROS
@ GOOGLE MEET

PRIMEIRO ENCONTRO 25/11 14HS: AUTOCUIDADO,
AUTOESTIMA DE CRIANGAS E ADOLESCENTES VIVENDO
COM HIV
CONVIDADA: TAMILLYS LIRIO - PSICOLOGA E BOLSISTA
UNIVERSIDADE ABERTA DO PROGRAMA DST AIDS DA UENF.

REALIZAAD: PROJETO EDUCACAO E SEXUALIDADE

INSCRICOES PELO FORMULARIO ONLINE DISPONIBILIZADD
PROGRAMA DST AIDS UENF | PROEX

VAGAS LIMITADAS
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Tabela 1

Tahela 1 - Temas considerados muito importantes pelos alunos a ser trabalhado na realidade escolar

Tema Tema A Tema B Tema C Tema D Tema E Tema F Tema G
! Autocuidado | Bons Tratos | Cwmdadocomo | Sexualidade Sande Saude Mentale | Prevencio
Ano'Turma | Autoestima | Preveagoa cOorpo e eprevencdo | reprodutiva | prevencdo ao 303 Mans
violencia | Vulnerabilidades | das ISts/ Auds € uso de alcool e tratos e

prevencdo | outras drogas bullying

a gravidez
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Total Tema considerado muito importante pelos alunos a ser trabalhado na realidade escolar
Turmas =08 1° ano: Prevencao aos maus tratos e bullying (94.3%)
N=170 §° ano: Sexualidade e prevencdo das [Ste/ Aids (92.8%) / Prevencdo aos maus tratos € bullying (92,8%)

9° ano: Sexualidade e prevencdo das [Sts/ Auds (97, 3%
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O comportamento sexual de risco é definido de diferentes
maneiras, pois, leva em consideracdo diversas nuances (GRAF et al,
2020). O educador que aborda questdes sexuais e de sexualidade
precisa estar atento a estas nuances para ter éxito, ja que lidar de
forma reducionista pode acarretar em estigmas. Como apontado
por Foucault (1999), a sexualidade € um dispositivo que opera de
diversos modos, principalmente através do discurso. Portanto, a
qualidade da informacao ocupa um espaco privilegiado quando
pensamos em educacao sexual. Pensando nisso, o projeto de
extensao “Educacao e sexualidade na escola...” elaborou um mini
curso de 4 encontros, abordando temas que tratavam desde
aspectos técnicos quanto aspectos subjetivos referente a
sexualidade humana.

SR UENF

Universidade onm
Federal BB InNsTITUTO FEDERAL U F RRJ
- 2 H BN pE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro Fluminense BB Fluminense UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL

DO RIO DE JANEIRO



“-MOSTRA "A nossa extensdo permeando a sociedade = 18° SEMANA

r<i " oE EXTENSAO  com consciéncia & conhecimento " 85 NAEC'ONAL §
ue \ | CIENCIAE
gzrmu . TECNOLOGIA

A TRASVERSALIDADE DA CIENCIA,
TECNOLOGIA E INOVAGOES PARA O PLANETA

Os encontros ocorreram através da plataforma google meet. A cada
encontro um facilitador especialista na area foi convidado a realizar
uma fala que provocasse reflexao e que convidasse os participantes
a atuarem de forma ativa na construcao do saber debatido durante o
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CONSIDERACOES FINAIS

Durante o primeiro encontro, a partir da fala de participantes, foi
possivel perceber a preocupacao em debater sobre sexualidade
com criancas e adolescentes, seja pelo tema ser considerado um
tabu muitas vezes ou por questdes referentes ao cenario politico
gue vivemos. Porém, ao longo dos encontros, foi possivel notar
qgue tal inseguranca foi se dissolvendo, dando espaco para um
posicionamento mais empoderado e preparado para abordar o
tema futuramente em espacos escolares.

Investir na capacitacao de educadores para lidar com sexualidade
nas escolas é fomentar espacos de mudanca no que diz respeito ao
Comportamento Sexual de Risco, tendo em vista que € preciso
investir em informacao e acolhimento para lidar com questoes
referentes a prevencao de ISTs.
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