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Resumo:

O presente trabalho tem como objetivo discorrer sobre questdes relacionadas acerca da capacitacao
oferecida a estudantes de licenciaturas das universidades de Campos dos Goytacazes pela equipe do
projeto de extensao universitaria “Educagdo e Sexualidade na Escola; Prevencao em IST/AIDS em
escolas publicas de Campos dos Goytacazes” durante o periodo de isolamento social decorrente da
pandemia de COVID-19. A capacitacao foi pensada como alternativa de dar sequéncia ao plano de
acdes de maneira remota, tendo em vista o hiato que precisou ocorrer no campo de inser¢do (escolas
publicas do municipio de Campos). Com o foco em priorizar os objetivos pré-estabelecidos pelo
projeto, e sem a possibilidade de estar em contato com jovens e adolescentes das escolas publicas do
municipio, foi pensado em privilegiar alunos e graduados de cursos licenciatura das universidades de
Campos, sabendo que estes serdo os facilitadores que irdo trabalhar questdes referentes ao que diz
respeito a prevencao de IST e questdes referentes a sexualidade de maneira mais ampla, podendo
assim auxiliar no combate ao comportamento de risco que acarretam em infecgdes sexualmente
transmissiveis, favorecendo a ado¢do de mudangas que visam a mitigagao de vulnerabilidades de um
modo amplo. Os temas propostos durante a capacita¢do foram elaborados a partir da analise de dados
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decorrentes da pesquisa feita durante a fase 3 do projeto, onde foram aplicados formularios pensados
junto a dire¢cdo pedagogica das escolas participantes da pesquisa, privilegiando assim a metodologia
participativa no desenvolvimento de um elenco de dinamicas a serem utilizadas como recursos
pedagbgicos para a pratica de educacdo em saude. Deste modo, nessa fase foram trabalhados a
capacitacdo de educadores e futuros educadores; construgdo de saberes acerca de comportamento de
risco sexual.
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