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Resumo: A toxoplasmose é uma doenca endémica em Campos dos Goytacazes-RJ e atinge
principalmente a populacdo de baixo poder aquisitivo. Transmitida pelo protozoario Toxoplasma
gondii, constitui-se em doenca parasitaria que pode levar a severas complicagcbes, como
reativacdo em pacientes imunocomprometidos, toxoplasmose ocular e infeccao primaria durante a
gravidez, podendo resultar em infeccao congénita do feto. Relatos prévios mostraram uma lacuna
de conhecimento da populacéo sobre o assunto, inclusive entre professores de Biologia. Visto que
medidas profilaticas sao eficientes na reducao da contaminacao, nosso projeto teve como objetivo
aplicar agOes estratégicas para difusdo do conhecimento cientifico sobre toxoplasmose. A atuagéo
foi realizada por meio de duas frentes: 1) oferecimento de curso de capacitacdo e atualizacdo para
professores de biologia e estudantes de licenciatura em biologia e, Il) divulgacéo cientifica por
midia social (Instagram). Na primeira frente, foram realizadas duas edi¢cdes do curso na
modalidade de Ensino a Distancia (EaD), com estrutura dividida em 4 modulos. Os 136
concluintes tiveram acesso a conteudos que abordaram os riscos de infecgdo, as formas de
prevencdo e o impacto da doenca na qualidade de vida. Para avaliar a eficacia da transmisséo de
conhecimento para os alunos, foram aplicados questionarios pré e pés-curso e avaliagfes entre

0s moédulos.
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Os resultados indicaram diferenca significativa de acertos pds-curso e percentual satisfatorio de

acertos nos questionarios entre médulos, mostrando que este curso tem contribuido para difundir
conhecimentos sobre toxoplasmose. Nossas acdes contribuiram para educar e conscientizar a
populacdo em geral e nosso publico alvo sobre os riscos da infecgdo, bem como para formar
cidadaos capazes de agir como agentes multiplicadores do conhecimento adquirido, contribuindo
para a diminuicdo da infeccdo por toxoplasmose na regido. Na segunda frente, foi criado e
alimentado um Instagram do projeto (@toxoplasmoseuenf), que atualmente tem 130 seguidores,
onde foram feitas postagens, informativas para conhecimento do publico em geral, com a
finalidade de difundir conhecimentos sobre o tema e conscientizar o publico em geral sobre a

doenca.
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cientifica.
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