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OBJETIVOS INICIAIS DO PROJETO

No início de nosso projeto, tivemos como objetivos: 

● Conhecer a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) no 
município de Campos dos Goytacazes (RJ); 

● Diagnosticar o funcionamento dos equipamentos da 
rede e como se relacionam no âmbito da atenção à 
saúde mental;

● Observar a experiência dessas unidades quanto ao 
encaminhamento de pacientes e a articulação em rede 
(tanto no que se refere ao corpo técnico-profissional, 
quanto em relação à sua organização burocrática);
 

● Identificar as condições operacionais implicadas 
nesses processos.



A ATUAÇÃO EM CONTEXTO DE PANDEMIA

Com a chegada da pandemia de Covid-19 e a necessidade de 

isolamento social, ficamos impossibilitados em realizar nossas 

intervenções e ações presenciais nos serviços da RAPS. Diante 

disso, pensamos em migrar para uma intervenção no âmbito 

pedagógico. Desta forma, realizamos grupos de estudos e leituras 

voltados a trajetória das políticas de saúde mental (nacional e 

municipal) nos últimos 20 anos.



ATUAÇÃO EM 
CONTEXTO DE PANDEMIA
O uso de ferramentas 

digitais foi fundamental 

para a divulgação de 

informações acerca da 

Saúde Mental, que podem 

ser encontradas através da 

página @SM.Bruaca no 

Instagram. Foram 

produzidos textos 

informativos sobre o 

funcionamento da Rede de 

Atenção Psicossocial (RAPS) 

e seus componentes, 

segundo o que consta na 

Portaria no 3088, de 2011.



RESULTADOS E DESDOBRAMENTOS
Em meio a mudança de 

gestão na gerência da Saúde 

Mental, nos propomos a 

discutir os rumos da reforma 

psiquiátrica por meio de lives. 

A partir da discussão gerada 

em nossa primeira live, 

sentimos a necessidade de 

olhar mais atentamente às 

demandas dos profissionais 

em relação ao processo de 

trabalho durante a pandemia. 

A live foi transmitida através 

do canal do Youtube UENF TV. 
link: 

https://www.youtube.com/watc

h?v=EGE4oXJO_UI&t=4754s



NOVAS PROPOSTAS E RUMOS DA PESQUISA

•  Criar uma reaproximação com a RAPS do município e 

identificar os impactos da pandemia na atuação dos 

profissionais;

• Realização de encontros com os profissionais da rede 

municipal (virtuais e/ou presenciais, a depender dos 

acordos com a gerência de saúde mental);

• Estabelecer diálogos sobre as realidades de seus 

trabalhos e pautas que estão pulsando nestes 

contextos;

• Com os resultados destes encontros, visamos construir 

em conjunto com os profissionais propostas e rumos 

para a intervenção do projeto.


