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Saúde 

 

Resumo: uma condição para que os alimentos produzidos no campo não ofereçam risco 

a saúde da população se refere ao cuidado que os manipuladores devem adotar para garantir a 

ausência de agentes causadores de doenças. A falta de esclarecimentos entre as pessoas que lidam 

com a higiene e manipulação dos produtos de origem animal, bem como entre os consumidores 

contribuem significativamente para sua contaminação, fazendo-se necessário esclarecer ao 

público quanto as medidas sanitárias pertinentes. Desta forma, o objetivo deste trabalho foi 

identificar o nível de conhecimento da população, com ênfase para os produtores e ordenhadores 

quanto as boas práticas de higiene, legislação vigente e patologias associadas ao consumo do leite. 

Assim, um formulário on-line contendo 37 questões acerca do assunto foi respondido por 261 

pessoas, com diversos níveis de formação acadêmica e idade. Como resultados, foi possível 

observar que 77% dos participantes são do gênero feminino com idade entre 20 e 30 anos e 56% 

apresentavam curso superior. Observou-se entre os entrevistados que 68% relataram não possuir 

o hábito de observar o selo de qualidade do produto, nem conhecem medidas eficazes para 

prevenir doenças associadas ao consumo de leite mesmo sabendo que este pode causar doenças.  

Dos produtores que responderam ao questionário, 89% não conhece o conceito ou não pratica a 

linha de ordenha. A maioria dos participantes são professores (30%) e estudantes (16%), sendo 

este fato preocupante por pertencerem a segmentos da sociedade que em tese tem maior acesso à 

informação. Desta forma, infere-se a necessidade de capacitar a população quanto a importância 

social e sanitária da produção de leite que atenda aos requisitos de segurança alimentar. 
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