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Resumo: E inquestionavel a presenca da Fisica em todas as a¢Bes do nosso cotidiano. E na cozinha
ao usar o fogdo, assar um bolo, fazer um café, o porqué da rapidez na preparacdo de alimentos em
uma panela de pressdo, um banho agradavel em um chuveiro elétrico, ouvir uma boa misica, o
simples fato de se andar ou se balancgar, abrir uma porta, tocar uma campainha. Enfim, em quase
todas as tarefas diarias usamos a Fisica instintivamente, sem nos percebermos. Entdo perguntamos:
porque a Fisica é considerada uma disciplina de dificil compreenséo e abstrata? N&o se tem motivos
para isso! Pensando sobre este paradoxo, € que foi criado o projeto Fisica Interativa do Cotidiano.
Foram produzidas, em video, situacGes do dia a dia e associadas a Fisica, com o objetivo de motivar
os alunos bem como todos que o cercam ao Ensino-Aprendizagem dos Conceitos da Fisica. Desta
forma, acreditamos que seja quebrada e desmistificada essa aversdo em aprender Fisica, que é tdo
natural no nosso agir e pensar.
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