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Resumo 

 

O Instituto Federal Fluminense Campus Bom Jesus, trabalha e parceria com outras 

instituições Municipais e Estaduais que são as escolas, com o fomento da FAPERJ, que 

oferece bolsas de pesquisa que envolva os estudantes, para viabilizar o desenvolvimento e 

implantação de hortas nas escolas. O objetivo desse trabalho foi pensado em aproveita 

áreas não utilizadas na escola, para realizar atividades com os estudantes, para plantar e 

produzir hortaliças para melhoraria na alimentação escolar. O projeto está em andamento, 

mas sem dúvida o projeto de hortas comunitárias nos faculta alcançar resultados 

interessantes em diversos aspectos: de produção, de saúde física e psicológica e de relação 

interpessoal. E também as hortaliças produzidas na escola estão sendo fornecidas na 

merenda escolar, melhorando assim sua saúde e o bem estar social. 
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