] MOSTRA DO CONHECIMENTO
! Ensino, Pesquisa e Extensao

AVALIACAO FiSICO-QUIMICA DE SARDINHAS EM CONSERVA
COMERCIALIZADAS NO MUNICIiPIO DE BOM JESUS DO
ITABAPOANA - RJ, UTILIZANDO FERRAMENTAS DE ESTATISTICA
BASICA

Julio da Silveira Ornellas (ORNELLAS, J. S.) - julioornellassilveira@gmail.com’
Sarah da Costa Santos (SANTOS, S. C.) — sarahdacosantos@gmail.com’
Welder Magalhdes Cascardo (CASCARDO, W. M.) - welder.cascardo@iff.edu.br?
Paulo Jorge Ambrozine Rezende (Rezende, P. J. A.) — prezende@iff.edu.br’

" Graduandos do curso Bacharelado em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, Instituto Federal
Fluminense, Campus Jesus do Itabapoana.

2 Técnico do laboratério de Analises Fisico-quimicas de Alimentos, Instituto Federal Fluminense,
Campus Bom Jesus

3 Docente do Instituto Federal Fluminense, Campus Bom Jesus do Itabapoana.

Resumo

A sardinha em conserva, também conhecida como sardinha em lata € um alimento de
consumo popular e amplamente consumido no Brasil. Como todo alimento, possui legislacao
prépria a fim de se caracterizar e padronizar o produto. Apesar disso, ndo estabelece
padrdes para parametros basicos de qualidade fisico-quimica, o que langa indagagdes
acerca da existéncia ou ndo de padrbes entre diferentes marcas. Trata-se de um projeto de
pesquisa quantitativo que tem como objetivo proceder a avaliagdo de sardinhas em
conservas comercializadas no municipio de Bom Jesus do Itabapoana-RJ, utilizando
ferramentas de estatistica basica. Foram realizadas as analises de acidez total, pH e
umidade, no Laboratério de Analises Fisico-quimicas de Alimentos do Instituto Federal
Fluminense campus Bom Jesus do Itabapoana. Foram analisadas 4 marcas distintas, todas
do tipo com o¢leo, através das medidas de posicdo e dispersdo observamos os resultados
das avaliagdes quanto acidez total, umidade e pH apresentaram-se satisfatérios, com
pequenas variagbes de uma marca para outra. Logo, apesar da auséncia de legislagao
especifica, diferentes marcas de sardinha em conserva possuem valores préximos em
relacdo aos parametros supracitados.
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