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INTRODUCAO

Bom Jesus do Itabapoana € um municipio do estado do Rio de
Janeiro. Situa-se a uma altitude de 88 metros. A populacao gira em
torno de 35 mil habitantes. Possui uma area de 598,84 km?,
subdividida nos distritos de Bom Jesus do Itabapoana (sede),
Calheiros, Carabucu, Pirapetinga de Bom Jesus, Rosal e Serrinha.
Tem sua economia voltada principalmente a Agropecuaria € aos
setores comercial e de servicos. Conta tambem com pequeno parque
industrial, razoavelmente diversificado (IBGE, 2018). Portanto,
desenvolvimento de uma horta escolar possibilita ao educando um
melhor e mais proveitoso aprendizado, onde a necessidade do toque
na terra, contato com as plantas, diferenciacao de formas, texturas,
cheiro e da cor. Estimulando a inteligéncia, os sentidos e a interacao
com O meio ambiente, desenvolvendo também a consciéncia

ambiental (OLIVEIRA, 2016).

OBJETIVOS

O objetivo desse trabalho foi pensado no desenvolvimento de uma
horta, que possibilita, além do fornecimento de alimentos saudaveis
para a comunidade escolar a interacao com o meio ambiente e o

desenvolvendo também a consciéncia ambiental.

MATERIAL E METODOS

O projeto foi implantado na Escola Municipalizada Joao Catarina 5°
Distrito de Bom Jesus do Itabapoana-RJ, no proprio terreno escolar,
com a participacao do Professores, alunos do Ensino Fundamental,
Medio e os estudantes do IFF campus Bom jesus e comunidade. As
etapas para realizacao do projeto foram: Amostragem do solo,
Demarcacao das areas de plantio, Preparo do solo; *Producao das
mudas no viveiro de producao de mudas do IFF campus Bom Jesus;
Preparo de canteiros; transplantio das mudas; Montagem da cobertura
com sombrite; Fertilizantes e Produtos Naturais (organicos); Tecnicas

de plantio; Tratos culturais: Cuidados com os canteiros e Colheita.

ONN
BE INSTITUTO FEDERAL

acneto@iff.edu.br

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em julho de 2019, foi iniciada a implantagcao da horta sustentavel.
Foram realizadas todas as atividades do plantio a colheita (Fig. 1,
2, 3,4, 5 e 06). Toda as hortalicas produzidas foram para bastecer o
refeitorio da escola e também os estudantes levaram para suas

familias um alimento saudavel e de baixo custo.

ig. 1. 2. 3. 4.5 e 6. Preparo de covas e cnteiros, Transplantio, Irrigacao e

Colheita. _
CONSIDERAGCOES FINAIS

As hortalicas plantadas na escola foram fornecidas na merenda
escolar para diversificar e melhorar a qualidade nutricional e também
os estudantes levaram para suas casas, contribuindo na qualidade € na
diversificacao de sua alimentacao e de seus familiares.
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