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Resumo

A pratica semiologica na grade curricular de medicina visa a aprendizagem e o desenvolvimento da pratica
cotidiana de averiguacdo do processo saude doenca. O Exame Clinico Objetivo e Estruturado (OSCE) é
uma metodologia ativa estruturada em etapas que reproduz a pratica clinica e avalia os graduandos em
atividades como a relacdo médico-paciente, anamnese e exame fisico através de critérios previamente
elaborados. Buscou relatar a experiéncia da metodologia ativa na disciplina de semiologia médica através
da aplicagdo do OSCE. Trata-se de estudo descritivo de abordagem qualitativa. Foram realizados
desesseis encontros com o0s académicos organizados em pares. A cada dupla atribui-se o papel de
médico e de paciente. O estudante-médico prosseguiu de forma pertinente com as técnicas e do outro
lado, o estudante-paciente auxiliava-o no necessario. A preceptora os avaliou quanto ao dialogo
estruturado durante anamnese e habilidade no exame fisico ectoscépio, do aparelho respiratério e
cardiovascular, com énfase na semiotécnica. Ao término de cada sessédo, a docente e demais estudantes
0s congratulavam, pontuavam os momentos de imprecisdo ou falha que se sucederam as atividades
propostas e discutiam dilemas éticos. No cenario mundial entre as competéncias inerentes desenvolvidas
na academia médica estdo o cuidado com o paciente, o profissionalismo e a comunicacado clinica e
interpessoal, medicina baseada em evidéncias. O OSCE, ao transpor as barreiras tedricas, surgiu como
metodologia auxiliar de treinamento e capacitacdo do académico quanto ao desenvolvimento das
habilidades de comunicacéo, atitudes e condutas frente ao desafio proposto. Como metodologia ativa
aplicada a semiologia foi proficuo na avaliagdo do processo ensino-aprendizagem, com énfase na
semiotécnica, permitindo ao graduando uma aproximacao do cotidiano clinico e seu vindouro exercicio
profissional. Esta dindmica possibilita uma avaliacdo objetiva do académico e a sedimentacdo do
conhecimento a partir do retorno de sua performance na tarefa proposta.
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