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Resumo  

A arte é capaz de mudar vidas, destinos e é reconhecidamente grande instrumento de inclusão e transformação 

social. O “Quartas Musicais” é um projeto que visa incluir e agregar alunos e comunidade, buscando resgatar a 

sensibilidade dos jovens através da música, além de desenvolver o poder do senso crítico, permitindo que eles 

tomem decisões conscientes para uma vida com mais dignidade e respeito para com o mundo em que vivemos. 

Visa também despertar o interesse pela música e pelas artes, desenvolver a criatividade, a sociabilidade e a 

sustentabilidade, com ações que estimulam o respeito, a amabilidade e as interações, incentivando o protagonismo 

juvenil e fortalecendo a cultura artística e musical de Bom Jesus e região. O projeto é desenvolvido da seguinte 

forma: reuniões virtuais semanais para alinhamento, avaliação e autoavaliação. Pesquisas e ensaios semanais. 

Participações em eventos e/ou apresentações mensais via redes sociais para dialogar com a comunidade, estreitar 

laços e atingir os objetivos que o projeto traçou. Em 2021, além das habituais lives, participou (com apresentações 

e/ou na organização e suporte) de eventos como: 3o Encontro de Cultura do IFFluminense, Abril Indígena, Ciclo 

de Palestras Bacia do Itabapoana, Dia do Estudante: resiliência e desafios, Abertura do Curso para novos servidores 

do IFF (Reitoria/ IFF), do Circuito de Economia Solidária ITEP/UENF 2021, sendo parte integrante da comissão 

organizadora dos Eventos “2o Seminário Se atualiza, cientista!” e “IX Mostra do Conhecimento e Feira de 

Oportunidades”. O projeto atingiu os objetivos propostos, contribuindo para o despertar da consciência, estímulo 

à difusão da cultura, criatividade e sociabilidade. 
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