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POR UMA EXPERIENCIA ORGANICA NA CONSTRUCAO DE PROCESSOS TEATRAIS:
ENCONTRO, ESTESIA E IMPROVISACAO
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Resumo: Esta ¢ uma pesquisa em movimento centrada em encontros praticos realizados
pelo grupo de teatro Moinho Cénico. Compreendendo que a cena, em teatro, corre
constante risco de uma execucdo mecanica ¢ sem vida ¢ num cotidiano onde a
percepgao da co-presenca nas relagdes sociais ¢ comumente evitada, nos interessa que o
processo de construcao teatral considere trabalhar com o oposto disso, ou seja,
fortalecendo a percep¢do com o momento presente, de encontro com o espaco € com o
outro. Na inten¢do de trazer organicidade ao trabalho do ator na construcao da cena,
propde-se a exploragdo livre de suas qualidades e capacidades técnicas e internas. As
praticas promovidas nestes encontros visam proporcionar aos atores ¢ atrizes
experiéncias da atencdo e do olhar a partir de pontos de atentividade observados nos
Viewpoints ¢ também experiéncias sensoriais, a partir dos principios do Contato
Improvisagdo. Estas experimentagdes sdo sempre norteadas pelos leitmotives, ou seja,
uma linha de condug¢do onde, inspiradas nas JAM Sessions do Jazz, realizam-se sessoes
de improvisagdo, que considera, principalmente, a esséncia do texto que propde delinear
os objetivos do trabalho cénico possibilitando assim um processo de criagdo vivo, € por
isso mesmo, em incessante transformagdo. A partir dessas experiéncias vivenciadas
pelos atores e atrizes, busca-se uma autonomia da criacao pessoal que considera a obra
ndo mais como produto fechado e forma definitiva, mas como um todo organico onde
seja possivel desenvolver habilidades praticas do jogo de cena criando narrativas
superpostas e simultdneas em um tecido orgéanico, compondo a partitura do espetaculo,
a partir de uma construgao viva e coletiva.
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