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Resumo

A ATUAÇÃO DOS MANTENEDORES DE ESPAÇO COMO MEDIDA PREVENTIVA NA PERDA PRECOCE DA 
DENTIÇÃO DECÍDUA

A perda precoce da dentição decídua é relativamente comum na infância, e está frequentemente 
associada à doença cárie e a traumatismos.  A pesquisa tem como objetivo analisar a literatura científica 
sobre a utilização de mantenedores de espaço como medida preventiva de alterações oclusais. A 
pergunta de pesquisa que norteou essa informação foi: De que maneira o uso de mantenedores de 
espaço contribui para a prevenção de alterações oclusais em casos de perda precoce da dentição 
decídua? Com o objetivo de aprofundar a compreensão cientifica sobre o tema em questão, foi realizada 
uma revisão de literatura com busca nas bases Google acadêmico e PubMed. Dessa forma, foram 
reconhecidos e analisados artigos com os descritores “Mantenedores de espaço”, “Dentes decíduos”.  No 
período de 2015 até 2025 e sem restrições de linguagem.  As evidências demonstram que o uso do 
mantenedor de espaço é essencial para prevenir migrações dentarias e reabsorções ósseas. Nesse 
prisma, cabe ressaltar que o cirurgião dentista deve orientar o paciente sobre a preservação de áreas 
edêntulas e os empecilhos que a falta dos aparelhos mantenedores acarretarão futuramente, 
especialmente para a saúde dental e autoestima do mesmo. Entende-se que a prevenção é indispensável 
para estabelecer uma normooclusão e preservar o espaço perdido, para que o dente permanente 
erupcione de forma correta.
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