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Resumo

A promocdo da cidadania entre adolescentes é um desafio constante, especialmente diante da
invisibilidade social de grupos vulneraveis e da falta de conhecimento sobre os direitos garantidos pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Nesse contexto, o projeto de extensdo “Visibilidade das
Minorias — A Aplicabilidade e Conscientizagdo sobre as Normas do ECA”’ teve como objetivo
conscientizar estudantes do ensino médio sobre seus direitos e deveres, com énfase nas areas de
educacdo, lazer e esporte. A iniciativa foi conduzida por alunos do curso de Direito da Afya Centro
Universitario Itaperuna, envolvendo cerca de 60 adolescentes em uma feira sobre direitos com atividades
praticas e interativas, como distribuicdo de panfletos informativos, quiz tematico, aplicagdo de
formularios avaliativos e rodas de conversa em ambiente universitario. A metodologia adotada priorizou
o protagonismo juvenil e o didlogo critico, estimulando a reflexdo sobre o papel dos adolescentes na
sociedade. Os resultados demonstraram maior engajamento dos participantes, ampliagdo do
conhecimento sobre os direitos previstos no ECA e incentivo a atuagao cidada consciente. Além disso, o
projeto evidenciou a importancia da corresponsabilidade dos jovens no convivio social, ao reconhecerem
que o exercicio de direitos implica também o cumprimento de deveres. Conclui-se que a agao contribuiu
para a formagao cidada dos adolescentes envolvidos, reforgcando o papel da extensao universitaria como
instrumento de transformacao social e aproximacgao entre o saber juridico e a realidade vivida por jovens
em situacao de vulnerabilidade.
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