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Resumo

Os produtos cosméticos infantis são desenvolvidos de acordo com as características de suas peles, que 
se diferenciam das dos adultos. Classificam-se como produtos cosméticos infantis: batom/brilho facial 
infantil, pó facial infantil, sombras e blush/rouge infantil, protetor solar infantil, entre outros. Compreender 
o consumo desses cosméticos é importante, pois o Brasil possui o quarto maior faturamento no setor de 
Higiene Pessoal, Cosmética e Perfumaria da produção nacional. O uso excessivo ou incorreto desses 
produtos pode causar desde alergias até problemas mais graves. Este trabalho tem por objetivo analisar 
o perfil de consumo de produtos cosméticos infantis na região de Italva-RJ. Para isso, realizou-se uma 
pesquisa descritiva, do tipo levantamento, no ano de 2025, em uma escola de ensino primário e 
fundamental, com a participação de 53 estudantes com idades entre 2 e 7 anos. Foi elaborado um 
questionário e, por meio de parceria com a direção escolar, aplicou- se o questionário impresso, 
respondido pelos responsáveis pelas crianças, contendo 12 perguntas objetivas para investigar o produto 
cosmético mais utilizado, a coloração, a frequência de uso e as intercorrências relacionadas à saúde pelo 
uso. Os resultados indicam que 40% das crianças utilizam batom como principal cosmético, 49,02% 
fazem uso de cosméticos adultos e infantis, e 28,03% consomem esses produtos uma ou mais vezes ao 
dia. Com base no levantamento realizado, conclui-se a importância de divulgar os riscos relacionados ao 
uso não supervisionado de cosméticos infantis, principalmente diante dos dados expressivos sobre 
classificação e frequência de uso.
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