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Discente
2Publico Externo
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Area do Conhecimento: Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias
Projeto de Extensdo (Graduagdo)

Resumo

O projeto Zara visa integrar a educagao ambiental a producdo de alimentos, promovendo a
conscientizagao sobre a importancia da agricultura sustentavel. Apresenta-se como uma proposta de
trabalho interdisciplinar através da gestdo de uma horta e um pomar no Campus Campos Guarus. O
objetivo geral é promover a conscientizagdo sobre a alimentagdo saudavel e educagdo ambiental,
proporcionando um espago de convivéncia que possibilite o bem-estar, a troca de conhecimentos e a
integragdo com a comunidade externa. O projeto esta em desenvolvimento ha 10 anos, gerando
atividades para a comunidade escolar. Inicialmente, o projeto surgiu a partir de um espaco ocioso. Neste
local, deu-se inicio a implantagdo de uma horta. Posteriormente, iniciou-se a construgdo de um pomar.
Busca-se estimular os alunos por meio do cultivo nos quintais das escolas; incentivar e instrumentalizar
professores, gestores, funcionarios e familiares a fazerem parte dessas agdes! O projeto serve como um
laboratério a céu aberto para os cursos na drea ambiental (Técnico de Nivel Médio Integrado em Meio
Ambiente e Bacharelado em Engenharia Ambiental), ofertados pelo Campus Guarus. Esse trabalho
aproxima todas as pessoas que convivem nesse ambiente. Possibilita a abordagem de assuntos
relacionados a qualidade e diversidade dos alimentos, dos impactos ambientais, da produgao agricola
promovendo uma educagao contextualizada e conectada a realidade, que traz a consciéncia da relagao
causa e efeito entre praticas do presente e acontecimentos futuros. As atividades de extensdo ocorrem
ao longo do ano letivo da instituicdo e incluem: recepgéao de instituicdes escolares do municipio de
Campos dos Goytacazes; doagdo de mudas de diversos tipos nos eventos institucionais; doagédo de
alimentos excedentes da producdo para instituicbes filantrépicas regionais; atividades com os
participantes do Projeto Vitalidade; parceria com a Reitoria e Polo de Inovagao; divulgagao de
informacdes técnicas via rede social e a conscientizagdo da comunidade com a preservagdao do Meio
Ambiente.

Palavras-chave: Educagao ambiental; Agricultura sustentavel; Extensao.

Instituicdo de Fomento: IFF



