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Resumo

A busca por produtos sustentaveis e naturais tem impulsionado o desenvolvimento de cosméticos
ecoldgicos, entre eles os sabonetes artesanais. Este trabalho tem como objetivo produzir sabonetes em
barra utilizando o dleo essencial de capim- limdo (Cymbopogon citratus), reconhecido por suas
propriedades antimicrobianas, antioxidantes e aromaticas. Além de oferecer beneficios a pele, a
formulacado proposta busca alinhar-se aos principios da quimica verde e ao consumo consciente. A
metodologia envolve a extragao do 6leo essencial de capim-limao por dois métodos — arraste a vapor e
hidrodestilagdo —, comparando seu rendimento e qualidade. O 6leo obtido sera incorporado a uma base
glicerinada pelo método "Melt and Pour" (derreter e misturar), resultando em sabonetes naturais. Serdo
realizadas analises microbioldgicas, utilizando placas de Petri com meio Agar Miiller-Hinton, a fim de
avaliar a eficacia antimicrobiana do sabonete e do dleo puro contra microrganismos. A avaliagdo
sensorial serd conduzida por meio de questionario aplicado a consumidores, abordando atributos como
aroma, textura, espuma e aceitabilidade geral. Espera- se que os resultados confirmem a acao
antimicrobiana do 6leo essencial e a boa aceitagcdo dos sabonetes produzidos, evidenciando a
viabilidade de uma alternativa natural, funcional e sustentavel. Além disso, prevé- se que o
reaproveitamento de solventes e o uso de matérias-primas renovaveis reduzam impactos ambientais,
reforcando o carater ecoldgico do projeto. Conclui-se que a producdo artesanal de sabonetes com 6leo
essencial de capim- limdo representa uma opgao promissora para 0 mercado de cosmeéticos
sustentaveis, unindo eficacia, baixo impacto ambiental e valorizagao de ingredientes naturais
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